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Avocado-Bohnensalat mit Chiliol
Zubereitung Zutaten
1. Avocado halbieren, entkernen, Fruchtfleisch auslésen und warfeln. 1 Avocado
2. Bohnen zugeben und mit etwas Zitronensaft betraufeln. Mit BONA 1 Dose Kéferbohnen

Geschmacksol Chili abschmecken.
3. Zwiebel fein hacken. Zum Schluss dazugeben.

1 Dose weiRe Bohnen
BONA Geschmacksol Chili
Zitronensaft

Dieser Avocado-Bohnen-Salat passt ideal zu Grillgerichten! )
Y2 Zwiebel
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