Osterreichs beliebtestes Pfanzendl.

BONA

Avocado-Knoblauch-Mayonnaise

Zubereitung Zutaten
1. Fur die Mayonnaise Eigelb, Senf, Zitronensaft verriihren. Langsam BONA 1 Eigelb
Pflanzendl unterriihren bis eine homogene Masse entsteht. Joghurt 1 EL Senf
zugeben und gut verruhr?n. . Zitronensaft
2. Avocado halbieren und wirfeln. Mayonnaise zugeben. BONA Pflanzendl
3. Zwiebel fein hacken. Kirschtomaten fein wirfeln. Beides mit etwas 125 ml joghurt
Zitronensaft mit der Avocado-Mayonnaise verrihren. Mit BONA s ]
2 ZWlepe

Geschmacksol Knoblauch verfeinern.

4. Schwarzbrot-Scheiben mit BONA Geschmacksdl Knoblauch einstreichen.
Auf dem Grill bzw. in einer Grillpfanne anrdsten.

5. Mit Avocado-Knoblauch-Mayo bestreichen und genieen! Schwarzbrot

Kirschtomaten
3 EL BONA Geschmacksél Knoblauch

Tipp: Dieser Dip passt wunderbar zu weifem Fleisch (z.B. Huhn, Pute, etc.) vom Grill!
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