Osterreichs beliebtestes Pfanzendl.

Blattsalat mit Tomaten

Zubereitung

Salat putzen, waschen und trocken schleudern und in eine geeignete Schissel geben,
danach das Glas Patros und einen EL BONA Pflanzendl unterheben und mit

Tomatenachteln oder Kirschtomaten verzieren.

Dieser "Blitzsalat" fehlt bei uns bei keinem Grillabend und schmeckt auch gut zu
Kurzgebratenem.

Dieses Rezept (+Foto) stammt von BONAfamilie-Fan Claudia Osterkorn.

https://www.bonafamilie.at/dips-salate/rezept/blattsalat-mit-tomaten.html

Zutaten

1 Kopf Blattsalat, Eisbergsalat

1 Glas Feta-Kase, Patros oder
ahnliches

4 Tomate(n) Kirschtomate(n),
wahlweise, halbierte

1 EL BONA Pflanzenol
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