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Mayonnaise (Grundbasis)
Zutaten

1 - 2 Eigelb
½ bis 1 TL Senf
Zitrone
¼ l BONA Öl
125ml Joghurt
1 Spritzer Weißweinessig
Salz

Zubereitung

Das Eigelb und den Senf in einer Rührschüssel mit dem Stabmixer oder einer
Schneerute verrühren. Den Zitronensaft dazu geben. Dann das BONA Öl
tröpfchenweise in die Eigelbmasse einrühren, bis eine Emulsion entsteht. Das Joghurt
unterrühren. Die Mayonnaise mit Weißweinessig, Zitronensaft und Salz abschmecken.
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