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Erdbeeren mit Joghurt
Zutaten

500g Erdbeeren
3 1/2 Longdrinklöffel Rohrzucker
5 Tropfen einer Zitrone
1 Becher Joghurt

Zubereitung

Erdbeeren in Scheiben schneiden und mit Zucker bestreuen, danach den Zitronensaft
hinzufügen und alles für 5-10 Minuten zugedeckt stehen lassen.

Wenn die Erdbeeren Wasser gelassen haben fügt man das Joghurt hinzu. Gut
verrühren und genießen.

Das Rezept (mit Foto) stammt von BONAfamilie-Fan Sandra Tichy.
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