Osterreichs beliebtestes Pfanzendl.

Omas Polsterzipf (,,Schirfeln”) mit Apfelkompott

Zubereitung Zutaten
1. Alle Zutaten auf der Arbeitsflache mit den Handen zu einen glatten Teig S0iaag Mehl
kneten. Salz
2. Abgedeckt im Kiihlschrank 1 Stunde rasten lassen. 4-5 Dotter
3. Danach auf ca. 3 - 4mm ausrollen und mit dem Kiichenradler Dreiecke 3/81 Rahm
ausradeln. Fir Kinder kann man auch verschiedene Formen ausradeln. reichlich Bona Pflanzendl zum
4. In einer groBen Pfanne Bona Pflanzendl zum Ausbacken erhitzen, und die LR G
Polsterzipf einlegen. Staubzucker

5. Sie sollten im Fett schwimmend gebacken werden. Nach ca. 1min.
Wenden und goldbraun backen. Danach auf der Kiichenrolle etwas
abtropfen lassen, die kdstlichen Polsterzipf mit Staubzucker bestreuen
und noch heil servieren.

6. Dazu schmeckt besonders gut noch warmes, selbstgemachtes
Apfelkompott.

Das Rezept stammt von BONAFamilie-Fan Anita Kampmiiller.
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