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BONAfamilie-Speiseplan Woche 08
Ein Speiseplan spart Zeit und Geld und sorgt für Abwechslung auf dem Tisch.
Auch diese Woche haben wir unsere Favoriten für diese Woche für dich
zusammengestellt.

Montag

Japanische Nudelsuppe

Dienstag

https://www.bonafamilie.at/files/images/0-BanafamilieFan/DipsSalate/rucolasalat-elke-michl.jpg
https://www.bonafamilie.at/rezepte/speiseplan.html
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Apfel und Camembert gebacken auf Rucolasalatbett

Mittwoch
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Kaiserschmarren

Donnerstag
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Erdäpfel-Rindauflauf

Freitag
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Fischauflauf

Samstag
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Gefülltes Hendl

Sonntag
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Schweinsgeschnetzeltes mit selbstgemachten Spätzle


