Osterreichs beliebtestes Pfanzendl.

Birlauchcremesuppe

Zubereitung

Zwiebel fein hacken und in einem grofRen Topf in 2 EL BONA Pflanzendl andlnsten.
Mehl einriihren und nach und nach die zimmerwarme Gemusesuppe dazugeben, unter
standigem Rihren aufkochen. Hitze reduzieren und den gewaschenen, klein
geschnittenen Barlauch sowie den gehackten Petersil dazugeben. Mit den Gewiirzen
pikant abschmecken und das Schlagobers einriihren, mit dem Mixstab aufschaumen.

Mit gehacktem Petersil bestreuen und mit gerdsteten Brotwurfeln oder Baguette
servieren.

Dieses Rezept (mit Foto) stammt von BONAfamilie-Fan Magdalena
Schneemann.

https://www.bonafamilie.at/suppen/rezept/baerlauchcremesuppe.html

Zutaten

2 Bund Barlauch

1 Bund Petersilie

1 groBe Zwiebel

2 EL BONA Pflanzendl

2 EL Mehl

1 L klare Gemiisesuppe
125 ml Schlagobers
Salz,Pfeffer, Muskatnuss
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