Osterreichs beliebtestes Pfanzendl.

BONA [

Saure Suppe mit Erdipfelschmarrn
Zubereitung
Zubereitung Suppe:

Wasser mit Kimmel aufkochen und 10 Minuten kdcheln lassen. Anschlieend die
saure Milch mit Mehl vermischen und diese Mehl-Milchmischung in das leicht wallende
Kimmelwasser langsam einriihren, salzen und ca. noch eine ¥ Stunde kécheln lassen.

Zubereitung Erdapfelschmarren:

Erdapfel kochen, schélen, blattrig schneiden, in der Pfanne mit Ol geschnittenen
Zwiebel anrosten, Erdapfel untermischen und mit Salz wiirzen.

Anrichten:

Erdapfel mit einem Schépfer in die Mitte des Tellers setzen und Suppe rundum
anrichten.

Das Rezept (mit Foto) stammt von BONAfamilie-Fan Edith Schrammel.

https://www.bonafamilie.at/suppen/rezept/saure-suppe-mit-erdaepfelschmarrn.html

Zutaten

fir Suppe:

¥ | Wasser

1 Teel6ffel Kimmel

Salz

Y | saure Milch

5 dag Mehl

Zutaten fir Einlage:

4 Stlck Erdapfel

1 Zwiebel Sonnenblumendl
Salz
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